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中央警察大學科學實驗室因應嚴重特殊傳染性肺炎 
(新型冠狀病毒 2019-nCoV)防疫細部執行計畫             

      109 年 2 月 5 日新訂 

壹、計畫依據︰ 

中央警察大學因應嚴重特殊傳染性肺炎(新型冠狀病毒2019-nCoV)防疫應變

計畫。 

貳、衛教宣導 

配合辦理各項防疫宣導事項。 

參、健康管理及個案通報 

一、本室同仁進行自主健康監測，每日測量體溫 1 次，每日上午由當日值日

生記錄，經主任核章後，將紀錄表送交人事室，有異常者（耳溫超過 38

℃）應主動請假，不上班上課與戴上口罩就醫。 

二、本室同仁若有發燒（耳溫超過 38℃）、呼吸道症狀等上呼吸道感染或類

流感症狀，應主動告知主任及醫務室，並依相關規定採取適當的防護措

施及治療。 

肆、人力規劃 

本室每位同仁均需有 2 名職務代理人員。 

伍、防護措施 

一、勤洗手，除應遵守洗手 5 時機（接觸他人前、執行環境清潔後、暴露血

液體液風險後、接觸他人後、接觸他人周遭環境後），例如：借還門禁

卡及實驗設備後。正確洗手方式為使用肥皂和清水或酒精性乾洗手液搓

洗雙手至少 20 至 30 秒。 

二、有發燒或疑似呼吸道感染症狀者，應正確佩戴口罩。 

三、每日至少以 500ppm 漂白水(1:100)消毒，以稀釋漂白水清潔 1 次，並視

需要增加次數；針對經常接觸的工作環境表面如：室內辦公室、門把、
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公共工作平檯、公用桌椅、公用電話及地面等可觸及的地方。 

柒、集會活動 

實驗室安全講習及各項教育訓練視疫情情況及本校規定辦理，減少近距離接

觸，降低感染之機率。 

  


